Timpul ca dar care imbogateste si schimba vieti

sau despre voluntariat in vacanta mare

Voluntariatul este ca o baghetd magicd care poate face lumea mai bund si, in acelasi timp, te

ajutd pe tine sd cresti si sd te simti mai bine cu tine insuti. Eu am 13 ani jumdtate, iar vara aceasta a fost

cu adevdrat speciald pentru mine, pentru cd am avut ocazia de a fi voluntar pentru: Biblioteca Astra,

Maratonul International Sibiu si Festivalul International de Teatru.

De ce cred eu cd este important voluntariatul?

1. Adund oameni cu aceleasi interese la un loc: Cand te implici in voluntariat, lucrezi impreund cu
alte persoane pentru a face lucruri bune. Acest lucru te ajutd sd te simti parte dintr-o comunitate

si sa legi prietenii noi;

2. lInveti lucruri noi: Voluntariatul iti oferd sansa de a invéta abilitdti noi. Poti invédta cum sé lucrezi

in echipd, cum sd comunici mai bine si cum sd rezolvi probleme;

3. Ajutd oamenii si cauzele importante: Cdnd alegi sa fii voluntar, poti face o diferentd reald in

vietile altor oameni sau in orasul tdu;
Te face sa te simti bine: Atunci cdnd ajuti pe altii, te simti mai fericit si mai méndru de tine;
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5. Te ajutd in viitor: Experienta de voluntariat poate fi valoroasd in viitor. Poti pune aceste
experiente In CV si te pot ajuta sd obtii un loc de muncd sau sd fii acceptat intr-o scoald sau

universitate.

Maratonul International Sibiu: Trezirea
de la ora 6 dimineata

Maratonul International de la Sibiu este un
eveniment la care am participat cu toata
familia de cAnd ma stiu @ Am alergat
multi ani la cursele copiilor si am strans
bani pentru proiectele Sectiei de
Neonatologie Sibiu. Mi-am dorit sa ma
inscriu voluntar in 2023 si pentru ca sunt o
norocoasa, am fost repartizata in coltul
strazii unde locuiesc. Trezirea pentru ziua
maratonului a fost brusca: 6 dimineata.
Mda, locuiesc aproape, dar tot a parut ca
merg pe stradad cu ochii incd inchisi. Am
aranjat traseele impreuna cu ceilalti
voluntari, iar odata ce cursele au inceput,
treaba mea a fost sa incurajez alergatorii.
Am ras si ne-am distrat cu colega mea din
ziua aceea de toate situatiile haioase. La
maratonul de 42 de kilometri, un domn a
alergat cu pisica in ghiozdan, cand altora le
era greu sa 1si imagineze 42 de kilometri
alergati. O doamna, cand am Incurajat-0, ne-
a spus: “Multumesc, chiar ajuta!”. Asta ne-a
facut sa strigdm si mai tare.

Biblioteca Astra Sibiu

Am inceput vara de
voluntariat la
Biblioteca Astra Sibiu,
un loc plin de carti
frumoase, bibliotecari
pe care i-am cunoscut
si invidiat pentru
numarul de carti citite.
Am descoperit ultimul
etaj, amenajat dragut
pentru evenimente si
citit: lumina de peste
tot si locuri numai bune
de asezat cu o carte in
mana. Ca voluntar, am
avut ocazia sa ajut la
organizarea a trei
workshopuri despre
educatie financiara si sa
invat tare multe despre
cum sa cheltuim bani
cu cap.

Festivalul International de Teatru
de la Sibiu: Magie si multi prieteni
noi

Poate cel mai intens eveniment al
verii a fost voluntariatul la Festivalul
International de Teatru de la Sibiu.
Aici, am devenit mai organizata si
mai vorbareata la departamentul de
ticketing. A mea si celorlalti
voluntari a fost responsabilitatea de a
verifica biletele tuturor, de a-i
indruma cétre locurile lor si de a
raspunde la toate intrebarile pe care
le aveau. Am alergat dintr-o parte n
alta a orasului si mi-am dorit sa vad
cat mai multe spectacole. Tn 10 zile,
am cunoscut oameni care vorbeau
foarte multe limbi straine, veniti din
toate colturile lumii pentru a
participa la FITS. Am legat prietenii
noi si abia astept 2024.

As incuraja pe oricine sd se implice
in voluntariat. Cunosti oameni
minunati si implicarea ta chiar
conteaza!
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Intotdeauna mi-a placut si cunosc
oameni si sd Inteleg alte culturi si acesta a fost
unul din motivele pentru care am fost voluntar
toatd vacanta de vara.

Unul din ele a fost la Biblioteca Astra,
care are un parteneriat continuu cu Statele Unite
prin American Corner si am avut ocazia sa
particip la 3 activitati organizate de studenti ai
Universitatii din  Montana. Trei studenti,
Allison, Oren si Tyler, toti specializati pe partea
financiard, au tinut workshopuri despre
oportunitati, bugete si gestionarea acestora.

Au vorbit toti si despre ei si asta mi s-a
parut interesant, fiind foarte diferiti. Allison, are
30 de ani si pentru 8 ani a fost brutar, iar din
cauza covidului, a trebuit sa-si schimbe directia,
asa ca s-a intors la facultate. Oren are 26 de ani
si a avut un parcurs normal, liceu, iar apoi
facultate de analiza financiara. Tyler are 40 de
ani si imediat dupad liceu a lucrat la o companie
petroliera fiind nevoit sa se intretind. La 30 de
ani s-a hotarat sa mearga la facultate si, la fel ca
Allison, a studiat contabilitate. Am finteles din
asta, ca nu toatd lumea are acelasi parcurs si ca
niciodatd nu e tarziu sd faci o facultate si sa
deschizi noi usi de invatare.

Partea cu banii de facultate in Statele
Unite am invatat-o din propria experientd si in
al doilea workshop ne-au povestit despre cat de

mult se platesc studiile si despre cum au reusit ei
sa achite aceste imprumuturi. S-a vorbit cat e de
important sa ai o idee despre sumele pe care le ai
si cum sa 11 imparti ca sa iti ajungd pentru toate
cheltuielile si cum sa nu cheltui mai mult decat
ai. La a treia si ultima intalnire am vorbit despre
cariere.

Ne-au pus sa scriem pe o foaie care este
job-ul pe care l-am visat mereu si am vorbit
fiecare despre asta. Eu am povestit despre un loc
de munca care sa fie corect renumerat, dar la care
sd si pot lucra de la distantd. Visez sa pot munci
de unde Tmi place, fie mare, fie munte. Ne-au
intrebat ce am vrea sd avem in viitor: 0 masina
de lux, o casa, animale care au nevoic de
intretinere, vrem sa iesim cu prietenii in fiecare
seard? Si ne-au explicat cum sd incercdm sa
estimam aceste cheltuieli. Eu visez sa pot locui
cu familia intr-o casutd modesta undeva mai la
marginea localitatii, dar nici foarte departe de
forfota orasului. In aceasti casi avem animilute
de companie si loc suficient pentru toate hobby-
urile noastre.

Aceste workshopuri mi-au deschis ochii
mai mult Tn privinta banilor si cat de repede se
pot cheltui daca nu esti atent. A fost o experienta
deosebita fata de celelalte actiuni de voluntariat
din vara 2023.

Stanescu Veronica Joy, clasaa Vll-a B


https://www.google.com/search?q=Maratonul+Interna%C8%9Bional+Sibiu
https://www.google.com/search?q=Maratonul+Interna%C8%9Bional+Sibiu
https://www.euronews.ro/articole/fits-2023-program-festivalului-international-de-teatru-de-la-sibiu
https://www.euronews.ro/articole/fits-2023-program-festivalului-international-de-teatru-de-la-sibiu
https://www.euronews.ro/articole/fits-2023-program-festivalului-international-de-teatru-de-la-sibiu

